Observacgdes: Ementa sujeita a alteracdes

MUNICIPIO DE GOLEGA

Camara Municipal

Divis&o de Intervencéo Social - Servigo Educagao

De 03/06/2013 a 07/06/2013

SEGUNDA FEIRA

TERCA - FEIRA

QUARTA - FEIRA

QUINTA - FEIRA

SEXTA- FEIRA

Sopa Caldo verde Canja Sopa de espinafre Sopa juliana Creme de legumes
Peixe cozido com batata e Frango guisado com Douradinhos corados com Ervilhas com ovos R .
Prato Bacalhau a Gomes Sa
legumes esparguete arroz de legumes escalfados
Salada/Legumes Cenoura/ Alface Alface Tomate/ Alface Tomate/ Pepino Alface/ Tomate
Sobremesa Maca/Pera Gelatina Laranja/ Péra Péra/ Laranja Macéd/ Laranja
Descricao Qtd Descricao Qtd Descri¢cdo Qtd Descricdo Qtd Descricdo Qtd




