
Qtd Qtd QtdDescrição Descrição Descrição

Sobremesa Laranja/ Maçã Fruta da época Laranja/ Pêra Pêra/ Maçã

Salada/Legumes Cenoura/ Alface Alface Alface/ Tomate Alface/ Couve roxa

Prato
Salada primaveril de 

pescada 

Frango estufado com 

arroz de legumes

Medalhões de pescada 

com puré de batata

Sopa Creme de ervilhas Creme de legumes Sopa de nabiça Sopa de espinafre

Meia desfeita de bacalhau

SEGUNDA FEIRA TERÇA - FEIRA QUARTA - FEIRA QUINTA - FEIRA SEXTA- FEIRA
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Observações: Ementa sujeita a alterações


