Observacgdes: Ementa sujeita a alteracdes

MUNICIPIO DE GOLEGA

Camara Municipal

Divis&o de Intervencéo Social - Servigo Educagao

De 13/05/2013 a 17/05/2013

SEGUNDA FEIRA

TERCA - FEIRA

QUARTA - FEIRA

QUINTA - FEIRA

SEXTA- FEIRA

Sopa Puré de cenoura Caldo verde Sopa de grao Creme de ervilhas Sopa de feijao verde
R Medalhoes de pescf':lda Febras de cebolada com Pernas de frango no forno
Prato Esparguete a bolonhesa | gratinados com puré de Atum com salada russa .
arroz com massa espiral
batata
Salada/Legumes Cenoura/ Alface Alface/ pepino Tomate/ Alface Tomate/ Pepino Couve roxa/ Tomate
Sobremesa Macéa/ Laranja Macéd/ Pera Laranja/ Péra Péra/ Banana Péra/ Maca
Descricao Qtd Descricao Qtd Descri¢cdo Qtd Descricdo Qtd Descricdo Qtd




