
Qtd Qtd Qtd Qtd QtdDescrição Descrição Descrição Descrição Descrição

Sobremesa Maçã/Pera Fruta da época Fruta da época Gelatina Fruta da época

Salada/Legumes Cenoura/ Alface Alface Alface Tomate/ Pepino Alface

Prato
Almôndegas com molho 

de tomate e esparguete

Rissóis com arroz de 

legumes

Bifinhos com cogumelos e 

massa espiral

Atum com feijão frade e 

batata

Arroz de pato à 

portuguesa

Sopa Creme de abóbora Sopa de grão Sopa juliana Sopa de couve Sopa de nabiça

SEGUNDA FEIRA TERÇA - FEIRA QUARTA - FEIRA QUINTA - FEIRA SEXTA- FEIRA
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Observações: Ementa sujeita a alterações


