
Qtd Qtd Qtd Qtd QtdDescrição Descrição Descrição Descrição Descrição

Sobremesa Maçã/Pera Gelatina Laranja/ Pêra _____________ Maçã/ Laranja

Salada/Legumes Cenoura/ Alface Alface Tomate/ Alface ______________ Alface/ Tomate

Prato
Peixe cozido com batata e 

legumes

Frango guisado com 

esparguete 

Douradinhos corados com 

arroz de legumes
____________ Bacalhau à Gomes Sá

Sopa Caldo verde Canja Sopa de espinafre ___________ Creme de legumes

SEGUNDA FEIRA TERÇA - FEIRA QUARTA - FEIRA QUINTA - FEIRA SEXTA- FEIRA

MUNICÍPIO DE GOLEGÃ

Câmara Municipal
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De 22/04/2013 a 26/04/2013 
Observações: Ementa sujeita a alterações


